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"~ ECO'GESTE DU MOIS DE DECEMBRE

Le Calendrier de I’Avent

ZERO DECHETS
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Je consomme des fruits

Jadopte un geste écolo Je remplace Iessvie-tout Je composte mes Je me démagquille avec
par jour . par des serviettes en tissu. déchets végétaux . de Fhuile d’olive. et légumes de saison.
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Je ne sors jamais
sans mon cabas !

Je prends toujours une
gourde avec moi !

Je ne bois plus jamais
avec une paille.
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Je fabrique des jovets
maison.

Je milite pour le recyclage
des canettes av bureau

Jachéte les invendus
des commercants

je donne les objets
dont je n"ai plus utilité.

Je me fais plaisir avec
des recettes de saison.

Je passe a un moteur
de recherches “Vert”.

Yemballe mes cadeaux
dans du tissu.

Je fais mes courses en
cireuit court.

Je transforme mes Jopte pour des couches
vieux tissus en éponge. réutilisables.
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